
www.b
io

pre
par

ad
os.e

s

www.b
io

pre
par

ad
os.e

s

www.b
io

pre
par

ad
os.e

s

biopreparados.es

Directory of agroecological bio-preparations

To be self-sufficient in bio-inputs.

DATE

22/10/2026

Personal-use document, not for redistribution — biopreparados.es

Documentary information only, not advice or a recommendation for use. Preparing, using, selling or supplying the ingredients and recipes presented
may be regulated in each country (in the EU in particular: Regulations (EC) 1107/2009, (EU) 2019/1009 and (EU) 2018/848). Check the applicable
legislation before any use: biopreparados.es/legislacion



www.b
io

pre
par

ad
os.e

s

www.b
io

pre
par

ad
os.e

s

www.b
io

pre
par

ad
os.e

s

Infusión de manzanilla
Biopreparation type: Biostimulants   •   Preparation method: Infusion

INGREDIENTS
250 g de manzanilla fresca (Matricaria chamomilla: flores, tallos y hojas), picada fina. 1
litro de agua sin cloro.

PREPARATION PROCESS
1) Lava bien las plantas y pícalas finas. 2) Pon a hervir el litro de agua en una olla de
barro, peltre o acero inoxidable. 3) Retírala del fuego, añade la manzanilla y remueve con
cuidado. 4) Deja reposar hasta que se enfríe: el líquido toma un color café claro. 5) Cuela
y guárdalo en una botella de un litro.

TOOLS AND EQUIPMENT
Olla de barro, peltre o acero inoxidable. Cuchillo o tijeras. Colador y tela fina. Botella
de un litro. Pulverizador.

TIPS
Úsala el mismo día: las infusiones no se conservan. Recoge plantas sanas y bien
identificadas. Los restos de manzanilla van al compost. No la apliques con lluvia ni a pleno
sol. En la UE, toda preparación destinada a proteger los cultivos entra en el ámbito del
Reglamento (CE) 1107/2009: esta ficha describe la elaboración, sin promesa de efecto.

RESULTS DESCRIPTION
Infusión vegetal suave que forma parte de las preparaciones foliares tradicionales de la
agricultura campesina.

PRODUCT OBTAINED
Líquido café claro, poco denso, con aroma suave a manzanilla.

SOURCE / REFERENCE
SADER e INIFAP (2021). Manuales prácticos para la elaboración de bioinsumos, n.º 10:
Extractos vegetales. Estrategia de Acompañamiento Técnico, Secretaría de Agricultura y
Desarrollo Rural (México). — Receta redactada con nuestras propias palabras.
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