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Directory of agroecological bio-preparations

To be self-sufficient in bio-inputs.
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Té de boñiga
Biopreparation type: Biofertilizers   •   Preparation method: Maceration   •   Commercialized bio-input

INGREDIENTS
De 5 a 10 paladas de boñiga fresca de vaca (de animales no desparasitados recientemente). 50
litros de agua limpia sin cloro. Opcional: un manojo de hojas de ortiga picadas.

PREPARATION PROCESS
1) Llena casi por completo un bidón abierto con los 50 litros de agua. 2) Mete la boñiga (y
la ortiga) en un saco, átalo y sumérgelo como una bolsa de té. 3) Coloca el bidón en un
lugar fresco, a la sombra y protegido de la lluvia; tápalo con una tela fina para que no
entren mosquitos. 4) Remueve todos los días unos 5 minutos con un palo limpio. 5) A los 10
días, cuando el olor fuerte haya desaparecido, está listo: cuélalo.

TOOLS AND EQUIPMENT
Bidón abierto de 60 litros. Saco y cuerda. Tela fina o mosquitero. Palo de madera. Colador.

TIPS
Lávate bien las manos después de manipular estiércol fresco y no lo apliques sobre
hortalizas que se comen crudas en las semanas previas a la cosecha. En agricultura
ecológica, el estiércol procedente de ganadería industrial está prohibido (Reglamento de
Ejecución (UE) 2021/1165, anexo II). Para un fermento cerrado, sin aire, consulta la ficha
«Biol».

RESULTS DESCRIPTION
Abono líquido sencillo que aporta al suelo nutrientes solubles y la vida microbiana del
estiércol.

PRODUCT OBTAINED
Líquido marrón, sin olor fuerte al final del proceso.

SOURCE / REFERENCE
Picado, J. y Añasco, A. Preparación y uso de abonos orgánicos sólidos y líquidos. Serie
Agricultura Orgánica, CEDECO (Costa Rica). — Receta redactada con nuestras propias palabras.
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